
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Internship Application 
 

Full	
  Name:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Email:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Phone:	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

University	
  attending:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Status:	
  

☐ Sophomore	
  ☐	
  Junior	
   ☐ Senior	
   ☐	
  Graduate	
  

Major(s):	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Current	
  degrees/certifications	
  held:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Internship	
  Goals:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

Any	
  experience	
  as	
  a	
  trainer	
  or	
  in	
  related	
  fields:	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

What	
  led	
  you	
  to	
  Sports	
  and	
  Fitness	
  Performance?	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  


